"TALLER DE HABILIDADES SOCIALES Y
DESARROLLO PERSONAL"

¢A QUIEN VA DIRIGIDO?

Personas adultas en general con inquietudes por aprender habilidades
sociales y herramientas de desarrollo personal

¢QUE SE TRABAJARA EN EL TALLER?

Comunicacidn y habilidades sociales, autoestima, inteligencia emocional
El taller estard dirigido por una psicéloga experta en estos femas

¢CUANDO SE REALIZARA?

El taller se desarrollard en sesiones semanales de una hora y media en
horario de tarde

INSCRIPCIONES: En el Departamento de Asuntos Sociales (Plaza de
Andalucia s/n). TIf: 95 4846 948.

PLAZO: Hasta el Viernes 9 de octubre

Organiza: Patrocina:
Departamento de Asuntos Sociales Area de Ciudadania, Participacion y Cultura
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